OnuwTa papmakosioruja



HepuHuumja

* @apmakonorunja je Hayka Koja rnpoyuasa
UHTEPaKLMU je XeMU JCKUX CYNCTaHLUU ca
XUBUM opraHuImom. Caunrbaeajy je Asa
BESINKA Aena: papMakoauHaMmUKa u
(PApMAKOKUHETUKA. PapMakoaUHAMUKA
NpoyyYasa AejCTBA SieKa Ha OpraHun3am, a
(PAPMAKOKUHETUKA CYAObUHY NneKa y
opraHusmy (ancopnuujy, AaucTpmubyumnjy,
meTabonmsam u ekckpeuujy).



PeuenTop

ajsehu 6poj nexkoea Aenyje Tako WTO cey
OpraHU3My Besyje 3a CNeLm@PUYHO MecTo
KO je Ha3ueamo peyenrop. Peuentop je
yBeK MaKpomMoreKy, Hajuyewhe npoTewH,
3a KOra ce y (o13nOSIOWKUM YyCITIOBUMA
Be3yje Heka NpupoaHa, eHaoreHa
CyncTaHua, usasmeajyhv npomeHe y
0bnuKy peuenTtopa (T3B. KOHPPOpMALIMOHe
npomeHe). Takey CyncTaHLy HA3UBAMO
eHAOreHW JIMraHA.



ATOHUCT U QHTArOHUCT

* AKO nekK usasmea npomeHe obnuka
pelenTopa ciMyHe NpomeHama Koje
HacTajy nocne Be3mnBarba eHaoreHor
nuraHaa (Tj. peuentop npehe y akTUBHO
CTare), TaKaB J1ek Ha3MBAMO aroOHUCTOM.
AKO NaK feKk nocrie Be3vsara 3a peLenTtop
He 13a30Be HUKaKBe NpomeHe 06nKa ST J-
peuenTop OCTaje Y MUHAKTUBHOM CTamy),
Beh camo omeTa Be3umearbe (a Tume U
AejCTBO) eHAoreHor NMraHAa, Takae nek
HA3MBAMO GHTArOHUCTOM.
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Slika 1. Odnos leka i receptora(a) i vrste veza
izmedju leka i receptora(b)




AMPUHUTET U ePUKACHOCT

* A@uHUTET HEKOT NneKa Npema pelenTopy je
mepa BepoeaTHohe aa he ce Taj nek Besatu 3a
peLienTop. ApuHUTET je yTonuko sehu,
YKOSUKO je Kpuea A03a-OArOBOp BULLIE
nomepeHa y neeo, Tj. YKONIUKO Ce eqeKaT moxe
noctuhu marwum aosama neka. C apyre cTpaHe,
CAMO Be3UBArbE JeKa 3a peLlenTop He 3Ha4YU U Aa
he oH u3a3BaTU NpoMeHe y peLenTopy, a TUMe U
y henuju, Tj. He 3Haum Aa he nek UMmatm u
YHYTpalursy aKTUBHOCT. Fby mepumo BenIMUMHOM
MAKCUMAIHOT emeKTa Koju ce moxe noctuhu
AATUM J1IEKOM.



AHTAroHM3am

INekoBu mory AenosaT Ha UCTU OpraH y CynpoTHOM cmepy. Ha npumep,
aApeHepruykm neKkoem AMnaTmupajy 6poHxmjanHo ctabno Aok
XONIMHEPrUYKU f1eKoBU A0BOAE A0 HPOHXOKOHCTPUKLU je. TaKeMU NeKkosu
CY @PUINOJIOLKN AHTArOHMCTH. AKO Ce JIeKOBU Be3yjy 3a UCTU peLenTop,
na JeAaH OA HbUX Noceayje YHYTpallkby aKTUBHOCT a Apyru He, Beh camo
MOXe Aa OMeTe Be3uBarbe NpeOr 3a_pelienTop, OHAA KaXemMo Aa ce paau
O QPApMaKoJIOLIKOM aHTaroHusmy. TIpeu nex, Koju noceayje yHyTpallkby
GKTUBHOCT, HA3UBA Ce ArOHUCTA, A APYTU, KOjU je Hema, GHTaroHUcTa.

AKO Ce aHTaroHUCTa 3a peLenTop Bexe HeKOBANIeHTHUM Be3ama, OHAa
nosehasajyfiv KOHLEHTPALM jy GrOHUCTE MOXEMO GHTArOHUCTY
WUCTUCHYTU €a peLienTopa U NOHOBO NOCTURU UCTU egeKar ca
AroHUCTOM. TaKas aHTAroHU3am HA3UBAMO KOMIETUTHUBHM UNU
pesep3nbunsIHN aHTaroHU3am.

C npyre CTpaHe, KO Ce aHTAroHUCTA 3a peLenTop Bexe KOBANEeHTHUM
Be3ama, 6e3 063upa konmko nosehasamo KOHLEHTpaLUu jy aroHUcCTe He
MOXeMO NOCTURU UCTU eeKaT Kao npe npumeHe aHTaroHucte. Pasnor
30 TO je YUbeHULa Aa CY OHU peLienTopuU 3a KO je Ce Be3ao aGHTaroHUcTa
npesep3nbUnHoO usmereHn u nsbayeHn u3 PyHKum je. Taxkas
AQHTArOHU3AM HA3UBAMO HEKOMIMETUTUBHU UNU MpeBePINOUIIHN
aHTaroHU3am.



Tepanu jcku nHaekc

 [lpyra mepa cenekTUMBHOCTU AejCTBA
neka je repanujcku uHAeKc. 1o je
OAHOC Ao3e neka koja ko 50%
boniecHUKA U3a31Ba TOKCUYHU edpeKaT U
Ao3e neka koja kog 507% 6onecHuka
M3a3M1Ba XeSbeHU egekaT . MatemaTuuku
U3pas 3a TepanujCku UHIOeKcC je:
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Cynepgpamunu je pelenTopa

* peleriTopu JOHCKU KaHasiu,

* pelernitopu MemOpaHCK eH3umu,

* peyenropu sesarHun 3a [ -rnporeure
* UHTPaALesTySIapHU peLEeNnTOopuU.



TTponasak nexka Kpo3 membpaHe

Samo nejonizovana forma leka moze prolaziti kroz telesne lipidne membrane
difuzijom. Jonizowvani oblici ostaju uvek samo sa jedne strane membrane.

Mejonizowan molekul Ieka- Pozitivno naelektrisan molekul leka



HHayxkumja v uHxubuyyja
ynroxpoma I7450.

N 6poj n aktueHOCT npoTeuHa umtoxpoma 11450 ce moxe
MeHaTU Yy 3aBUCHOCTU 04 NPUCYCTBA XEMUJCKUX CYMNCTAHLM Y
Teny Yyoseka. Heke cyncTaHLie nyTem yTuLaja Ha ekcnpecujy
reHa nosehasajy (MHAYKYjy) CUHTE3y U GKTUBHOCT OBOI eH3UMa U
Tako ybp3aeajy cBOjy 6UOTpaHCOpMALIMjy anu U
buoTpaHcpopmaumjy Apyrux cynctaHuu.

TTosHatu uHayKTOpU LUMTOXpoMa TT450 cy peHobapbutan, mHoru
GHTUENUNEeNTULMU, FMUKOKOPTUKOUAU U MHOTU OTPOBU KO jU
3araljyjy YoBeKkoBy OKONUHY (MOSULUUKIUYHU apOMATUYHU
YrJbOBOAOHULU, ANOKCUH U Ap).

Hpyru naxk nexkosm uHxmnbupajy akTmueHocT uutoxpoma 11450
TAKO LITO Ce Be3yjy 3a HberoB XemM. 1O Cy: JIeKOBU KOjUu caapxe y
cebu UMMAAasoncKy rpyny (LUMeTUAUH, KeTOKOHAason),
epUTPOMULIUH, eCTPOreH eTUHUM-ecTPaaAnOo, CNUPOHOSIAKTOH,
XNOPAME@EHUKO, HOPETUHAPOH, AHECTETUK (PITYOPOKCEH,
pacTeapav yribeH Aucynopua U NnponuaTUoypaumn u Apyru.



TybynapHa cexkpeuu ja

* OCuM PUNTPALUjOM, NNEKOBU MOTY AOCHeTU Y
nymeH Tybyna (a Tume u y YpuH) npoLecom
cexkpeum je us TybynapHux henmja. Cekpeumja
ce 04BUJAa Y NPOKCUMANHOM Tybyny nomohy aga
HecneungUyHa TPaHCNOPTHA CUCTEMA,
CMelTeHa y NyMUHANHoOj membpaHun
TybynouuTa. JeaaH cuctem TpaHCnopTy je crabe
kucenuHe ("aHjoHckU" cuctem) a apyru cnabe
6ase ("kaTjoHCKU" cuctem). Oba cuctema y
(PU3NONOLIKUM YCITOBUMA TPAHCMOPTY jy
eHforeHe cyncTaHue; Ha Npumep, aHjOHCKU
CUCTeM TPaHCMOPTY je MOKPahHY KUCENUHY.




PaBHOTEXHO cTame

Kaaa cy y nutamwy nekosu ca KMHETUKOM MpBOr peaa, nocre
NOHOBSbEHOr AABAHA UCTE A03e A0S1Aa3M A0 YCNOCTABIbaAHA
PABHOTEXHOr CTAa Y KOME je KONMUUMHG feka Koja ce
enuMuHULWEe usmelly Ase Ao3se neka jeaHaka Toj Ao3u. TTocne
npee Ao3e Yy A03HOM UHTEpBany ce eIMMUHULLIE CaMO Aeo Ao3e,
Tako Aa cnefeha A03a 3HATHO MOBUCU KOHLIEHTpAUMjy feka y
Kpeu. TTosehaHa KOHLIeHTpaLuja neka y Kpsu A0BOAU A0 Ybp3arba
eNIMMUHaUMU je, TaKO Aa ce Y APYrOM AO3HOM UHTepBarsy
enuMmmHuLLe Befin Aeo ao3e Hero y npsom. Tpeha aosa neka
Aarbe nosehaea KOHLEHTpALWjy J1exka y Kpsu, na ce y Tpehiem
AO3HOM UHTepBasy enummuHulle jow esehu aeo pose. Tlocne 4-5
AO3HUX UHTepBana (noa yCsI0BOM Aa CY OHU NpUBIUXHO jeAHaKU
noslyBpemeHy enmiMMUHALIL je feKa) YCNocTassba ce paBHOTEXHO
cTarbe. Taaa ce KOHLeHTpaLuja 1eka y Kpeu OApXasa Ha CTaNHOM
HuBOy, ocuunupajyhm oxko oapeheHe BpeaHOCTMW.



YKplTeHa anepruja

* Jlexosu cnuyHe xemu jcke rpahe mory usaseaty UCTy
aneprujcKky peakumjy nako je camo jeaaH oa Hhux
NPeTXoAHO AOLIA0 Y KOHTAKT ca OpraHu3mom. 36or cnuuHe
XeMu jcKke rpahle UMyHU cucTem Ux npenosHaje Kao UCTy
CYNCTaHLy, UCTU aHTUreH, u 36or Tora gonasm Ao
aneprujcke peakumje. HajnosHatuju npumep 3a yKpLUTEHy
aneprujy jecy neHMuUUnuHu u ueganocnopuHu. Ocoba
Koja je aniepruyHa Ha NeHULUIUH MOXe anepriujCcKu
pearoeatu u Ha ueganocnopuHe (oko 8-15% nauwujeHara),
WAKO NMpeTX0AHO HUKAAA HUje NpUmana Ty BpCTy
aHTUbUOTUKA. Haume, NEHULUAUHU U LedpanocnopuHm
UMAJY JeAaH UAeHTUYaH Ae0 MONeKya - 6eTa-SIaKTaMCKU
NpCTeH - 360r Kora X UMYHU CUCTEeM Npeno3Haje Kao UCTY
BPCTY GHTUrEHa.



®yHKUM ja bybpera koA cTapux
ocoba

» ExckpeTopHa cnocobHocT 6ybpera ctapux
byau je 3HaTHO cmarbeHa. TToues op 36.
roAUHe, KNMpeHC KpeaTuHWHa onaaa 3a 1%
CBAKe roauHe; TO 3HA4U Aa, peummo, ocoba
ctapa 70 roauHa uma 3a 35% marbu
KITMpeHC KpeaTUHUHA oA mnaae ocobe. To
pAajbe 3HaUU Aa A03Y OHUX NeKoBa KoJu ce
eNMMUHULWY Npeko bybpera Tpeba cmambutu
3a OHOJTIUKO NpOoLIeHATa 3a KOJSIMKO roAuHA
bonecHWK npenasu Yetpaecery.



